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Les perles nacrées de nos larmes, un roman à part 
 

Les perles nacrées de nos larmes, de Frédéric-Jacques Bourgade, 30/4/25, Ed.Ovadia 

Roman inspiré de faits réels et dédicacé à toutes les femmes violentées, soutenu par B. Cyrulnik, 

retenu par le Salon international du Livre de Monaco, les 6 et 7 septembre. 

 

Un roman puissant, imbibé d’amour mais sans concession. Dans Les perles nacrées de nos larmes se côtoient 
le pire et le meilleur, le désespoir et l’espérance, des lendemains où la lumière l’emporte sur l’obscurité.  
Chaque auteur puise son inspiration là où le vent le porte. La Bretagne vit et respire en moi. Le Finistère, le 
Pays Bigouden qui m’a vu grandir, cette terre devenue mienne et que j’aime par-dessus tout.  
 
S’il vous plaît, suivez-moi. Plongeons au cœur de cette histoire. Carl Jung disait que le seul but de l’existence 
humaine est d’allumer une lumière dans l’obscurité de l’être. Donnez-moi votre main, essayons ensemble. Le 
viol de Louise et l’abandon de son enfant nous feront toucher du doigt un monde à part. Silencieusement, vous 
pénètrerez dans la vie intérieure de l’auteur, ma vie. Je vous l’offre pour quelques instants. Elle s’envole parfois 
par nécessité au-delà des mots.  
Le Finistère, c’est aussi la puissance et la beauté de l’océan, ses embruns iodés qui viennent du large, nous 
relèvent, nous poussent, nous redonnent vie. Cet univers empli de mystères s’ouvre alors à nous. Malgré nos 
doutes et nos périodes d’errance, ici, tout redevient possible.  
Soixante années plus tard, Gwendal est devenu grand-père. Sur l’île Chevalier, face à Loctudy, ses  
petits-enfants découvrent son secret. Leur vie va-t-elle chavirer ? Vont-ils accepter la vérité et leur propre 
destinée ? 

Les bénéfices réservés à l’auteur seront reversés à une association qui travaille au service des femmes et des 
enfants violentés. Conférences partout en France : la violence intra-familiale, le viol et ses conséquences, 
l’abandon et la quête d’identité, peut-on se relever après avoir parfois vécu l’horreur ? Tout est-il écrit 
d’avance ?    
 
Pour ces femmes, ces enfants, violenté(e)s et abusé(e)s, portons ensemble cet ouvrage.   

Frédéric-Jacques Bourgade 
Contact : fredericbourgade63@gmail.com 
Facebook : Frederic Jacques Bourgade 
Communiqué de presse disponible en ligne sur : https://lesperlesnacreesdenoslarmes.fr 
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